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ОП.10 «Безопасность жизнедеятельности»

1 Область
применения
программы

Рабочая программа учебной дисциплины «Безопасность
жизнедеятельности» является частью программы подготовки
специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по
специальности 38.02.01 «Экономика и бухгалтерский учет (по
отраслям)»

2. Место
дисциплины в
структуре
образовательной
программы

В учебных планах место учебной дисциплины «Безопасность
жизнедеятельности» является обязательной частью
общепрофессионального цикла основной образовательной
программы в соответствии с ФГОС по специальности 38.02.01
Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям), является
инвариативной дисциплиной.

3. Учебная нагрузка
обучающихся

Максимальная учебная нагрузка – 72 часа;
обязательная аудиторная нагрузка – 60 часов, в том числе
практические занятия – 36 часов.
Изучение учебной дисциплины может реализовываться с
частичным применением электронного обучения и
дистанционных образовательных технологий.

4 Тематический
план

Раздел I. Организация защиты населения и территорий в
чрезвычайных ситуациях.
Тема 1.1. Единая государственная система предупреждения и
ликвидации чрезвычайных ситуаций.
Тема 1.2. Организация гражданской обороны.
Тема 1.3. Защита населения и территорий при стихийных
бедствиях, при авариях (катастрофах) на транспорте,
производственных объектах.
Тема 1.4.Обеспечение безопасности при неблагоприятной
экологической обстановке, при неблагоприятной социальной
обстановке.
Раздел 2. Основы военной службы (для юношей).
Тема 2.1. Основы обороны государства. Военная доктрина
Российской Федерации.
Тема 2.2. Уставы Вооруженных сил России.
Тема 2.3. Огневая подготовка.
Тема 2.4.Медико-санитарная подготовка.
Раздел 2. Основы медицинских знаний и здорового образа
жизни (для девушек).
Тема 2.1. Здоровый образ жизни и его составляющие.
Тема 2.2. Основы медицинских знаний.

5 Информационное
обеспечение
обучения

Реализация программы обеспечена законодательными и
нормативными актами, справочно- информационными
ресурсами, учебной литературой и учебно-методическими
материалами.
1. ЭБС «Цифровой образовательный ресурс IPR SMART»
- https://www.iprbookshop.ru/ (с 07.09.2017 г.)
2. ЭБС «Лань» - https://e.lanbook.com/ ( с 07.09.2017 г.)
3. ЭБС Образовательная платформа Юрайт (ЭБС
«Юрайт») - https://urait.ru/ ( с 07.09.2017 г.)
4. ЭБС «Znanium» - https://znanium.com/ (с 20.04.2019 г.)

https://www.iprbookshop.ru/
https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
https://znanium.com/


5. ЭБС «Айбукс.ру/ibooks.ru» - https://ibooks.ru/ (с
01.07.2021 г.)

6 Промежуточная
аттестация

Дифференцированный зачет

7 Автор-составител
ь

Файзуллина Л.Э., преподаватель.
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